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Moi, je crois pas
(création 2024)

La pièce
Comédie caustique et mordante sur le quotidien étriqué d’un couple ordinaire

Monsieur ne croit à rien, Madame veut croire à tout. Jour après jour, soir après soir, 
nuit après nuit, ils s’affrontent, s’opposent, chacun, chacune tentant d’imposer à 
l’autre son dérisoire point de vue. Ils s’insultent, plaident, menacent, argumentent, 
mêlant la mauvaise foi à l’ingénuité et l’absurdité au bon sens. Ainsi le temps, la vie 
même passent et, au bout du compte, Monsieur ne se souvient plus de ce à quoi il ne 
croyait pas et Madame a oublié ce à quoi elle croyait.
La force de Grumberg est de mener de front un grand nombre de réflexions à travers un
texte d’apparence très simple. Une banale histoire de Monsieur et Madame tout le 
monde, qui pourtant questionne sans répit la maladie, la mémoire et les convictions.

Note d’intention

Un coin cuisine avec table en formica et 
deux chaises, un coin salon avec deux 
fauteuils. 

C’est avec ce minimum de signes réalistes 
que le couple d’acteurs nous font 
entendre ce texte. 

Huit clos, relation intime, c’est l’isolement de ces deux personnages, seuls 
face à leur télévision, que nous souhaitons mettre en évidence. La peur, les 
doutes, l’incompréhension du monde qui les entoure et qui évolue autour 
d’eux à travers le petit écran. 

Les années passent. Les situations restent inchangées. Seules les 
conversations changent ainsi que leur relation. Ils vieillissent, les conflits 
évoluent, la tendresse se laisse apercevoir. C’est le seul jeu des acteurs qui 
nous accompagne dans cette découverte de l’intime entre rire et émotion.

Le Théâtre des Vallées, implanté en milieu rural, est très 
sensible à l’isolement et à ses « dommages co-
latéraux ». Racisme ordinaire, peur de l’autre et comment 
une idée véhiculée à grande échelle devient une 
vérité... 
« Moi, je crois pas » est une critique sociétale, basée sur 
l’omniprésence de la télé, de l’inculture, des croyances 
populaires, mais c’est également une histoire d’amour, une 
histoire sur la vie et les rapports humains.

Personnages : 1 femme, 1 homme 

Durée : 1 h 



L’auteur
Jean-Claude Grumberg est un dramaturge, scénariste et écrivain français.

Avant de devenir auteur dramatique, il exerce plusieurs métiers, dont celui
de tailleur, milieu qu'il prend pour cadre de sa pièce "L'Atelier" (1979). Il
découvre le théâtre en étant comédien dans une compagnie. Il devient
écrivain en signant en 1968 "Demain, une fenêtre sur rue", puis des textes
courts, comme "Rixe", qui sera joué à la Comédie-Française.

En 1998, "L'Atelier" connaît un grand succès et reçoit en 1999 le Molière de
la meilleure pièce du répertoire.
Au cinéma, il est scénariste de : "Les Années Sandwiches", co-dialoguiste avec François Truffaut et 
Suzanne Schiffman pour "Le Dernier Métro" (1980), "La Petite Apocalypse" (1993) de Costa-Gavras,
"Le Plus Beau Pays du monde" de Marcel Bluwal (1999), "Faits d'hiver" de Robert Enrico (1999), "Le 
Couperet" (2005) de Costa-Gavras.
Pour la télévision, il écrit les scénarios de "Thérèse Humbert", "Music Hall" de Marcel Bluwal, "Les 
Lendemains qui chantent" de Jacques Fansten et "Julien l'apprenti" de Jacques Otmezguine.

Jean-Claude Grumberg a reçu le Grand prix de l'Académie française en 1991 et le Grand prix de la 
SACD 1999 pour l'ensemble de son œuvre ; le Molière du meilleur auteur dramatique en 1991 pour 
"Zone libre", et en 1999 pour "L'Atelier".

CATHERINE BAYLE, comédienne et metteuse en scène

Elle a joué les reines dans Le conte d’hiver de Shakespeare, Yvonne princesse de
Bourgogne de Gombrowicz et Romulus le grand de Dürrenmatt. 
Elle interprète Simone dans L’atelier de JC Grumberg, Mme Zittel dans Place des
héros de Thomas Bernhard et joue aussi dans des pièces plus contemporaines
comme Musée haut  musée bas de JM Ribbes, Le manuscrit des chiens de Jon
Fosse  au  Théâtre  Dunois  à  Paris  et  dans  Le  couperet,  adapté  du  roman  de
D.Westlake (Avignon 2012).
Elle  travaille  aussi  sur  des  créations :  Cabaret  tordu (Point  Virgule  et  Scène
nationale de St Quentin en Yvelines),  Festin ou la véritable histoire de Don Juan
(les Epis Noirs-Avignon 2014) et actuellement dans La guerre de  Troie  (en
moins de deux!) de Eudes Labrusse et Jérôme Imard (Théâtre 13-2018 ; Théâtre
des halles-Avignon 2019/2023 et toujours en tournée).

Elle a travaillé auprès de Christophe Laluque (TAG Théâtre à Grigny et Théâtre Dunois-Paris) pendant 
près de 10 ans pour la création contemporaine vers le jeune public. 
Installée en Région Centre, elle intègre l’équipe du Théâtre du Masque d’Or et de l’Escabeau Pépinière 
Théâtrale, participe aux Mille lectures d’hiver.
Elle s’occupe du Théâtre des Vallées depuis sa création pour lequel elle met en scène dernièrement A 
round is a round (2021/Avignon 2023), Les Impromptus Molière (2022) et  Entre deux Jeux (2024).

Au cinéma et à la télévision, où elle a commencé une carrière dans la cascade , elle tourne pour Cédric 
Klapish, Olivier Assayas, Guillaume Canet... On a pu la voir dernièrement en juge d’instruction au côté de 
François Berléand et Richard Berry dans La loi de Damien, réalisé par Arnaud Sélignac et aussi dans 
L’oubliée d’Amboise, réalisé par Sylvie Aymé.



OLIVIER VERMONT, comédien

Formé au Théâtre-Ecole du Passage dirigé par Niels Arestrup, il rencontre le  
Théâtre de l’Escabeau en 1998. Ceci lui permet de travailler régulièrement le  
répertoire classique (Malvolio dans La Nuit des rois, Trissotin dans Les Femmes 
savantes…), la comédie (Rédillon dans Le Dindon, Lenglumé dans L’Affaire de la
rue de  Lourcine)  et  le  répertoire  contemporain (Fouché dans  Le Souper,  
L’amoureux de la Loire dans Briare Canal, mise en scène de Laurence Février). 
En 2008,  il  écrit  avec Elisa Chicaud, metteur en scène et  Patrice Grellet,  
journaliste, un One Man show : « Les Malheurs de Bobby ». En Jeune Public, il 
joue dans Le Trounboule, mise en scène de Nathalie Kiniecik, Cie L’Intruse et en 
2012 il s’initie et travaille les Marionnettes sur le spectacle « Des Balais et des 
Brosses » de Marcel Maillet. Par ailleurs, il participe régulièrement aux spectacles

d’été qui réunit les trois Cies du Théâtre de l’Escabeau, notamment « L’Alchimiste » de Ben Jonson, mis
en scène de Stéphane Godefroy, « Chantecler » d’Edmond Rostand, « En R’venant d’l’expo » de Jean-
Claude Grumberg ainsi que « l’Otage » de Bredan Behan mise en scène d’Elisa Chicaud. Parallèlement,
il développe son activité face à la caméra (Court-métrage, série télé…) il interprète Ludo dans le premier
court-métrage de fiction de Dominique Fischbach « Stand-up » diffusé sur Canal + en 2019. 

CONTACT
Théâtre des Vallées 
06.18.60.38.55

theatredesvallees@gmail.com

Le Théâtre des Vallées est une compagnie  professionnelle soutenue depuis de nombreuses années par le Département du
Loiret, le Conseil Régional du Centre Val de Loire et la DRAC Centre.

Théâtre des Vallées
Association loi 1901 – Siège social : Mairie, 2 avenue de la gare 45220 TRIGUERES

- www. theatredesvallees.fr -
Licence entrepreneur de spectacle : PLATESV-R-2022-009628
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